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E-Mail: Alexander@Bilina.de

L e b e n s l a u f

Name: Alexander Bilina
Anschrift: Lerchenstraße 76

22767 Hamburg
Telefon: 040/439 05 39
Fax: 040/439 09 95
E-Mail: Alexander@Bilina.de
Geburtsdatum: 14. März 1961
Geburtsort: Hannover
Eltern: Dr. jur. Rolf Günter Schmedes,

Geschäftsführer IHK Hannover
Maria Schmedes, Hotelfachfrau

Schulbildung: Abitur
Wehrdienst: Chef-Ordonnanz, Offizierskasino Hannover
Ausbildung: Hotelfach, Hilton Hotels weltweit
Studium: Psychologie, Philosophie
Sprachen: Englisch, Französisch, Spanisch
Publikationen: 10 Bücher zum Thema Motivation,

Leistungssteigerung, Positives Denken
Berufliche
Stationen: Schulungsleiter, Motivationstrainer, Manager
Selbstständigkeit: Alexander Schmedes Verlag, Hamburg

Immobilienbüro, Palma de Mallorca
Chemische Industrie, Vertriebsbüro
Kosmetik-Industrie, Vertriebsbüro

Sport: Marathonläufer, Wassersport
Hobbys: Pferde und Labradore


